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OBJETIVO

Implementacién de la transformacion digital, es decir, la
inclusion de tecnologias digitales en el proceso de
formacion/aprendizaje a distancia en la educacion deportiva
profesional y orientada a la formacion profesional

BENEFICIOS

Enfoque innovador para el aprendizaje y la ensenanza a
distancia mediante el uso de tecnologias digitales
identificado

Desarrollo de competencias digitales de entrenadores,
entrenadores y profesores deportivos

Estrecha conexion entre hacer/aprender deporte
presencial y a distancia establecida

Mejora de la salud fisica y mental, mejora del bienestar

RESULTADOS

Manual sobre las posibilidades de uso de herramientas

digitales en la educacidn deportiva profesional y orientada a
la formacion profesional, incluido el club deportivo disenado
Competiciones/lecciones deportivas a distancia organizadas

PERIODO DE TIEMPO

1 de febrero de 2023 - 31 de enero de 2024

SOCIOS




ERASMUS+ project OBJECTIVE

Implementation of digital transformation, i.e. inclusion of

L)
digital technologies in the remote training/learning process in
vocational and vocational oriented sports education
BENEFITS

Innovative approach to distance learning and teaching
through the use of digital technologies identified

The digital skills of sport trainers, coaches and teachers
developed

Close connection between doing/learning sports in
presence and in distance established

Physical and mental health improved, well-being enhanced

RESULTS

e Handbook on the possibilities of using digital tools in
vocational and vocational oriented sports education, including
sports club designed

» Remote sports competitions/lessions organized

TIME PERIOD
February 1, 2023 - January 31, 2024
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